





Hinweis: Die zugrunde liegende Predigt, die sich mit dem Text beschäftigt, kannst du auf dem Youtube-Kanal der 
Gemeinde anschauen. Du kannst das Arbeitsblatt für dich alleine durcharbeiten. Bereichernder wird es aber sein, wenn 
du es mit anderen durchgehst - im Hauskreis oder in Zweier- oder Dreierschaften, als (Ehe-)Paar oder unter Freunden! 

Auf der Rückseite findest du einen kurzen Test mit dem man herausfinden kann, ob man 
jemanden liebt oder ob die Gefühle eher freundschaftlich oder flüchtig sind. Mach den Test und 
überlege - wenn du das Arbeitsblatt mit jemandem oder anderen zusammen durcharbeitest - und 
tausch dich ggf. darüber aus, was man davon auf die Beziehung zu Jesus übertragen kann!


Erst jetzt lies Joh 21,15-19! Im griechischen Urtext stehen hier zwei Begriffe für lieben: agapan 
(von Agape, eher für die selbstlose Liebe zu und von Gott) und philein (von Philia, eher für die 
Zuneigung und Freundschaft unter Menschen). Was denkst du warum das so ist? 


Jesus fragt Petrus ob er ihn mehr liebt als die anderen Jünger? Wie findest du das? 


Lies Lk 7,36ff! Am Ende der Geschichte sagt Jesus: „Ihre vielen Sünden sind ihr vergeben. Darum 
hat sie so viel Liebe gezeigt. Wem aber wenig vergeben wird, der zeigt auch nur wenig Liebe.“ 
Welchen Zusammenhang siehst du zwischen Vergebung und Liebe?


Petrus hat kurz zuvor Jesus dreimal verleugnet (obwohl er Jesus vor seiner Verhaftung 
versprochen hatte, ihm mutig zur Seite zu stehen, vgl. Mt 26,31ff). Welchen Zusammenhang gibt 
es zwischen Sündenvergebung durch Jesus und Liebe zu Jesus? Spielt das für deine Liebe zu 
Jesus eine Rolle?


In Joh 21,15 steht, dass Petrus traurig wurde als Jesus ihn zum dritten Mal fragte, ob er ihn liebt. 
Was denkt du worüber Petrus traurig wurde? Darüber das Jesus in dreimal fragt oder über sein 
Versagen?


Gerhard Maier schreibt zu diesem Abschnitt: „Jede Selbstgerechtigkeit des Petrus geht hier zu 
Bruch. Erst nach diesem Zerbruch konnte er dem Herrn richtig dienen. … An Hunger nach Gott 
fehlt es auch in unseren Tagen nicht. Aber es fehlt manchmal die Bereinigung der Schuld und 
damit ein echter Neuanfang. In Joh 21,15-17 werden wir dagegen zu Zeugen eines Neuanfangs, 
der bis in die Wurzeln geht.“

Was denkst du dazu? Hast du ähnliches selbst erlebt oder könnte es bei dir notwendig sein?


Warum ist es für Jünger Jesu wichtig ehrlich zu werden wenn es um sie selbst und ihre Antriebe 
und Motivation geht? 


Jesus spricht am Ende von Petrus als einem der bisher „sich selbst gürtete“ und selbst entschied 
wohin er geht. Aus diesem Petrus der sein Leben selbst in die Hand nahm wird dann der Petrus, 
der sich „gürten“ und führen lassen wird. Was bedeutet das? Was könnte das für dich bedeuten?


Im jüdischen Glaubensbekenntnis - dem Sch’ma Israel - wird gebetet: „Höre Israel! Der Herr ist 
unser Gott, der Herr und sonst keiner. Darum liebt ihn von ganzem Herzen, mit ganzem Willen und 
mit aller Kraft.“ Wenn das für Gott gilt, wie gilt das erst für Jesus Christus der für dich am Kreuz 
gestorben ist! Jesu Frage zielte auf das Herz des Petrus! Welche Frage musst du dir stellen 
lassen?
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Liebe-Test 

Beantworte die folgenden Fragen ehrlich mit Ja oder Nein und zähle am Ende, wie oft du Ja geantwortet 
hast.


Freude und Glück: Fühlst du dich in der Nähe dieser Person automatisch besser und freust dich auf die 
gemeinsame Zeit?


JA   

NEIN


Vertrauen: Hast du das Gefühl, dass du dieser Person alle deine Gedanken und Sorgen anvertrauen 
kannst?


JA   

NEIN


Priorität: Möchtest du oft, dass diese Person bei dir ist, auch wenn du sonst eigentlich gerne alleine bist?

JA   

NEIN


Akzeptanz: Liebst du die Person mit ihren Fehlern und Schwächen, ohne das Bedürfnis, sie zu ändern?

JA   

NEIN


Zukunft: Kannst du dir vorstellen, diese Person langfristig in deinem Leben zu haben?

JA   

NEIN


Sorgen und Mitgefühl: Wenn es der Person schlecht geht, leidest du mit und möchtest sofort helfen?

JA   

NEIN


Stärke und Schwäche: Fühlst du dich in ihrer Gegenwart sowohl stark als auch verletzlich, aber sicher 
genug, um auch Schwächen zu zeigen?


JA   

NEIN


Freude über Erfolge: Freust du dich wirklich für sie, wenn sie etwas erreicht oder glücklich ist, ohne Neid 
oder Konkurrenzdenken?


JA   

NEIN


Loslassen: Wäre es dir wichtiger, dass diese Person glücklich ist, auch wenn das bedeutet, dass sie nicht 
bei dir ist?


JA   

NEIN


Anziehung: Hast du das Bedürfnis nach Nähe und Zärtlichkeit mit dieser Person?

JA   

NEIN


Auswertung: 

8-10 Ja-Antworten: Deine Gefühle gehen sehr tief und haben wahrscheinlich die Qualität von Liebe.

5-7 Ja-Antworten: Du hast starke Gefühle für diese Person, die auch liebevoll sein können, aber es könnte 
auch eine enge Freundschaft sein.

0-4 Ja-Antworten: Deine Gefühle sind vielleicht nicht sehr intensiv oder könnten freundschaftlicher Natur 
sein.


￼ /￼2 2


	Eine Frage die auf dein Herz zielt

